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        Lima 690, Col. Lindavista 
        Teléfono  5586.7609 
        www.gvsmexico.com  
 

 
 

10 Técnicas para hablar en público, Adultos 
 
 

RESULTADOS:    PROGRAMACIÓN Y HORARIOS: 
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REQUISITOS: 
 
 
1.- Edad (18 años en adelante).       
 
2.- Asistencia. 
 
3.- Desarrollar el programa completo. 
 
4.- Dos fotografías tamaño credencial ovaladas (3.6X5.2cm.) 
 
5.- Carta de motivos o intención. 
 
6.- Reservar con anticipación.  
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INTENSIVO 

17:00-21:00 

 

   
 

 
 

 
 

 

       

 

SABATINO 

10:30-15:00 
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Sí No 

 Facilidad de palabra. 

 Expresividad verbal  
    y no verbal. 

 Eliminar nerviosismo  
    y pánico escénico. 

 Motivación y seguridad para 
    hablar en público. 

 Técnicas de exposición 
    de temas. 

 Dominio de los espacios  
    Comunicativos. 

 Manejo  adecuado de  
    elementos  mecánicos y  
    tecnológicos de   refuerzo. 
 

  

http://www.gvsmexico.com/
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MÉTODO DE TRABAJO:     INVERSIÓN: 
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FORMAS DE PAGO: 
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 Constructivismo humano. 
 

 Avance Individual. 
 

 Sesiones personalizadas   
    1- 12  alumnos por instructor. 
 

 Prácticas  grupales. 
 

 Sesiones 20% teóricas 
    y 80% prácticas. 
 

  Trabajo en aula y auditorio. 
 

 Error cometido   
    error corregido. 
 

 Instructores certificados. 
 

 Mayor rendimiento escolar 

 
 

$ 6,500.00 
 

INCLUYE 
 

 Sesiones en aula y 
auditorio.  
 

 Asesorías de 
complemento. 
 

 Material didáctico.  
 

 Graduación 
 

 Reconocimiento  

POR LA FIGURA FISCAL CON LA QUE TRABAJAMOS, NO COMBRAMOS IVA. SE FACTURA EN CALIDAD DE MATERIAL DIDÁCTICO. 

 

 Depósito bancario: CUENTA BANAMEX 4152 94596  
    a  nombre  de  Andrés  Omar  Martínez  Sánchez. 

 

 Transferencia electrónica: CLABE  0021  8041  5200  945960   
     a  nombre  de  Andrés  Omar  Martínez  Sánchez. 

 

 Pago con tarjeta de crédito o débito: VISA, MASTERCARD, AMERICAN EXPRESS. 
 

 Pago en efectivo en nuestras instalaciones con previa cita 


